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Дарит Бутово веру в себя!

Первый выпуск газеты посвящен Дню семьи,

любви и верности, который ежегодно

отмечается 8 июля. Семья в жизни человека

занимает очень важное место. Семья – это мир,

где царит любовь, преданность и

взаимопонимание.

Мы поздравляем всех с праздником и желаем,

чтобы ваши семьи оставались крепкими,

здоровыми и счастливыми!

Слово директору

Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

Я рада приветствовать вас на страницах 

нашей новой газеты, в которой мы 

будем знакомить вас с работой нашего 

Центра, его сотрудниками,  

публиковать советы специалистов, 

делиться  полезной информацией для 

реабилитантов, родителей/законных 

представителей.



Медицинский психолог Васильева 

Алина и специалист по комплексной 

реабилитации Кузнецова Юлия

рассказывают, как сохранить семью, 

если в ней растет ребенок с 

особенностями 

Рождение ребенка – это всегда

радостное событие для семьи. Но как

родителям справиться, принять, что

их малыш родился с особенностями?

Среди основных проблем семьи,

имеющей ребенка с особенностями -

это психологические проблемы,

которые прежде всего, связаны с

переживаниями всех членов семьи за

судьбу ребенка.

Рекомендации родителям,

воспитывающим ребенка с ОВЗ, по

сохранению семьи:

• Не изводите себя и супруга упрёками. В

том, что у вас больной ребёнок, ни вы,

ни он не виноваты!

• Помогайте друг другу на бытовом

уровне, распределите обязанности.

• Не обесценивайте затраты сил и

времени на домашний труд и заботу о

ребенке.

• Просите и принимайте помощь со

стороны родственников, друзей и

просто хороших людей.

• Запаситесь эмоциональной поддержкой

родных и близких.

• Давайте друг другу возможность

провести время отдельно: встречи с

подругами и друзьями, поход в

парикмахерскую, на массаж, в спортзал,

на мастер-классы и занятия (хобби).

• Планируйте совместный отдых.

• Придумайте собственные семейные

традиции. Возможно, это будет

совместная прогулка по воскресеньям

или поход в кинотеатр по выходным или

семейные вечера по пятницам.

• Чаще совместно обсуждайте возникшие

проблемы и трудности.



В нашем Центре в отделении ранней коррекции и восстановления вы 

можете найти такую помощь. Мы окажем поддержку ребенку и семье.  

Телефон: 8 (499) 743-48-45.

Информационный портал ГБУ ЦРИ «Бутово» 

Историю нового логотипа Центра, 

рассказывает заведующий 

отделением ранней коррекции и 

восстановления 

Шаравьева Екатерина 

Владимировна 

Новый Логотип нашего Центра!

Логотип с глубоким смыслом, поскольку за 

улыбкой этой маленькой девочки скрывается 

масса преодоления  и труда!

• Помните о ваших предпочтениях,

радуйте ими друг друга.

• Вступайте в клубы, чаты,

сообщества родителей детей с

ограниченными возможностями.

Жизнь не останавливается с

рождением ребёнка с особенностями,

она продолжается, и надо жить

вместе дальше, воспитывать ребёнка,

любить его таким, какой он есть!



Наш новый логотип «Ксюша»

символизирует надежду и веру в светлое

будущее!

История абилитации Ксюши в нашем

Центре началась, когда девочке было 10

месяцев и ее родители обратились за

услугами ранней помощи.

С этого момента семью и ребенка мы

окружили комплексной поддержкой.

С семьей работали: психолог, логопед-

дефектолог, специалист по адаптивной

физической культуре, консультировали

медики Центра.

За год регулярных занятий

специалистам Центра совместно с

родителями девочки удалось добиться

больших результатов. Ксюша научилась

самостоятельно ползать, а затем и ходить,

Дорогие родители и законные представители!

Мы рады вам представить новую газету. 

Очень ждем от вас обратную связь по почте: 

BaykovSM@social.mos.ru или osovetroditeley@mil.ru

Присылайте нам свои предложения по рубрикам, которые вы 

хотите, чтобы мы освещали в газете

Во втором номере газеты мы представим вам наш гимн! 

Следите за выпуском газеты!

Скоро выйдет статья о нашем Центре. 

Следите за журналом «Я могу!» по QR-коду 





Бесценную поддержку семья

девочки получила от других родителей

детей с нарушением слуха. С их

помощью на безвозмездной основе

Ксюше предоставили в пользование

слуховой аппарат, благодаря чему она

стала слышать.

Этот момент стал переломным в

развитии познавательных и речевых

функций ребенка, Ксюша начала

выполнять простые инструкции и уже

пробует произносить свои первые

слова.

И таких историй в нашем Центре

много. С каждым годом мы растем и

развиваемся, помогаем все большему

количеству семей.

фиксировать взгляд, стала проявлять 

интерес к окружающему миру и 

другим детям.
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